
時間 グループ 担当 種目
日 月 火 水 木 ⾦ 土 月 11:15 リズムde体操 Guri リズムde体操

1 14:30 社交ダンス入門 Guri ブルース＆ジルバ
YOGA 19:00 ラテン基礎 Fujii ルンバ

19:45 ラテンVariation Fujii ルンバ
Inter初級

火 11:15 ストレッチ Guri ストレッチ
14:30 American中級 Fujii ハッスル＆ワルツ
15:15 Inter中級 Ryoko タンゴ＆サンバ

2 3 4 5 6 7 8 19:00 モダン基礎 Ryoko ワルツ
定休日 リズムde体操 ストレッチ サルサ入門 社交ダンス入門 リズムde体操 YOGA 19:45 モダンVariation Fujii ワルツ

American中級 ベリーダンス 英会話
神奈川選⼿権 社交ダンス入門 Inter中級 Inter初級 リズムde体操 社交ダンス入門 Inter初級 水 11:15 サルサ入門 Guri サルサ
ボールルーム LADYʻS STYLE American初級 15:15 Inter初級 Guri ルンバ＆ワルツ

ラテン基礎 モダン基礎 クラブダンス 19:45 American中級 Fujii サルサ&タンゴ

２０１４年 ２月

グループレッスンスケジュール

祝日営業始めました。祝日営業始めました。祝日営業始めました。祝日営業始めました。

(営業時間営業時間営業時間営業時間11：：：：00～～～～18：：：：00)

ラテン基礎 モダン基礎 クラブダンス 19:45 American中級 Fujii サルサ&タンゴ
ラテンVari モダンVari American中級 ベリーダンス Inter中級

9 10 11 建国記念の日 12 13 14 15 木 11:15 社交ダンス入門 Saki ブルース＆ジルバ
定休日 リズムde体操 ストレッチ サルサ入門 社交ダンス入門 リズムde体操 YOGA 12:30 ベリーダンス Chizuru

American中級 ベリーダンス 14:30 リズムde体操 Saki リズムde体操
アメリカン 社交ダンス入門 Inter中級 Inter初級 リズムde体操 社交ダンス入門 Inter初級 15:15 LADYʻS STYLE Ryoko ターン＆リズム
ペアダンス LADYʻS STYLE American初級 18:45 クラブダンス Saki メレンゲ＆サルサ

フェスティバル ラテン基礎 Café de Party クラブダンス 20:15 ジャズダンス  Asumi
ラテンVari 18：30〜20：30 American中級 ベリーダンス Inter中級 21:00 ベリーダンス Chizuru

16 17 18 19 20 21 22
定休日 リズムde体操 ストレッチ サルサ入門 社交ダンス入門 リズムde体操 YOGA ⾦ 11:15 リズムde体操 Saki リズムde体操

American中級 ベリーダンス 英会話 13:00 英会話(第1.3週のみ） Calvin
社交ダンス入門 Inter中級 Inter初級 リズムde体操 社交ダンス入門 Inter初級 15:15 社交ダンス入門 Saki タンゴ＆チャチャチャ

LADYʻS STYLE American初級 16:00 American初級 Saki スウィング＆ワルツ
ラテン基礎 モダン基礎 クラブダンス 無料体験会 19:45 Inter中級 Ryoko タンゴ＆サンバ
ラテンVari モダンVari American中級 ベリーダンス Inter中級 18：00〜18：30

23 24 25 26 27 28 土 11:30 YOGA Ryoko YOGA
定休日 リズムde体操 ストレッチ サルサ入門 社交ダンス入門 リズムde体操 14:15 Inter初級 Saki ルンバ＆ワルツ

American中級 ベリーダンス
アジアオープン 社交ダンス入門 Inter中級 Inter初級 リズムde体操 社交ダンス入門
ダンス選⼿権 LADYʻS STYLE American初級

⻘⾊のレッスンは初心者向けです
赤⾊のレッスンは中上級者向けです

ダンス選⼿権 LADYʻS STYLE American初級
ラテン基礎 モダン基礎 クラブダンス
ラテンVari モダンVari American中級 ベリーダンス Inter中級

赤⾊のレッスンは中上級者向けです
緑⾊のレッスンは別料⾦です


